“Quel est ce postulat? Voici ce qui devrait étre ton postulat féministe
de base: je compte. Je compte autant. Pas < a condition que >. Pas
< tant que >. Je compte autant. Un point c’est tout.

Chimamanda Ngozi



La demeure se construit

L'époque que nous traversons et que nous vivons depuis 'année derniére nous a fait réfléchir et
observer notre environnement de fagon treés différente. Arréter notre rythme de vie, s’assoir, regarder -
vers l'intérieur et vers I'extérieur -, respirer lentement, observer chaque mur de notre maison et
prendre des décisions, changer et expérimenter.

Nous avons pris conscience de I'importance de notre foyer, notre nid,

NOTRE DEMEURE.

Limportance de rendre notre maison accueillante, pour nous sentir a 'aise et en sécurité. Récupérer
la simple sensation de chaleur et de protection qu'offre un feu de cheminée. Arréter le temps,
regarder le feu crépiter, revenir a des besoins de premiére nécessité et sentir notre habitat comme
notre troisiéme peau.

Lutter contre nos peurs, les vaincre, se sentir a la fois au chaud et protégée, étre en vie et créer,

ETRE DEMEURE.

Récupérons la mémoire de ce savoir de rendre habitable un logement, de construire un abri de la
maniére la plus naturelle et saine possible.

Récupérons l'importance de laisser le monde que nous habitons dans un meilleur état aprés y étre
passé, d’étre conscientes de la lutte qui nous attend.

Récupérons le réle oublié des femmes.

Le temps est venu de s’asseoir pour parler, de rendre visibles et valoriser toutes les femmes qui ont
historiquement construit leurs maisons, qui ont pris soin d’elles, qui ont travaillé et rendu leurs
demeures habitables.

Nous, les femmes, avons été, sommes et serons la construction d’abris et de foyers.

Récupérons la mémoire de toutes les femmes qui ont tout donné dans ce travail. Parlons de leurs
mains, salies par la terre, desséchées par la chaux et pleines d’échardes. Parlons de ces journées
d’été a blanchir les murs des maisons et de leur sueur dans tous les mélanges. Et parlons non
seulement de nos méres, grands-méres et arriére grands-méres, mais aussi de toutes les femmes
qui, aujourd’hui, travaillent dans le domaine de la construction, et qui luttent chaque jour pour mettre
en évidence leur savoir-faire, leur expérience et leur expertise.

Le moment est venu de transformer et de déconstruire la perspective de genre dans le monde de la
construction, pour qu’elle soit inclusive et égalitaire.

Tous les jours, des femmes travaillent sur des chantiers, vissent des poteaux en bois, ravalent des
facades, calculent des proportions idéales de chaux et de sable, leurs mains remplies d’argile. Des
femmes élaborent des espaces sains et durables, calculent des structures complexes et dirigent des
chantiers.



Ma chére amie,
A toi, qui chaque jour t'efforces et te léves pour faire de ce monde un espace meilleur.

A toi, qui est résolument engagée a travailler avec des matériaux naturels et impliquée dans la
réduction de notre empreinte carbone.

A toi, qui te réjouis de voir les résultats d’un enduit bien fait, d’'un chantier bien exécuté.
A toi, qui récupéres des fragments d’histoire vécue et restaures les batiments qui nous entourent.
A toi, qui réves de chaque espace congu pour ta cliente comme si c’était le tien.

A toi, qui observes chaque pierre sur ton chemin comme les piéces d’un puzzle qui, par tes mains,
construiront un abri.

A toi, qui caresses chaque revétement, qui laisses les textures te parler et écoutes ce dont les
matiéres ont besoin a chaque instant.

A toi, qui réfléchis mille fois pour insérer une structure en bois dans un espace.

A toi, qui a appris a regarder la paille comme un matériel de construction et non pas comme un
déchet, qui connais ses caractéristiques et contrbles sa qualité.

A toi, qui passes des heures sur le papier et devant 'ordinateur transformant les réves des personnes
en réalité.

Et aussi

A toi, qui supportes les commentaires de celui qui ne croit pas en tes capacités, qui supportes le
silence de celui qui te méprise et les vannes de celui qui ne te prend pas au sérieux.

A toi, & qui les outils ne correspondent pas a ton physique, et qui ne trouves pas de vétements a ta
taille.

A toi, qui as senti qu’on te mettait de c6té devant des taches que tu effectuais, qu’on te supprimait les
choses des mains sous prétexte de les porter a ta place.

A nous toutes, nous sommes nombreuses a travailler dans le secteur de la construction.

Il s’agit de notre profession et de notre plaisir. Notre énergie est présente dans chaque batiment,
chaque maison et chaque espace que nous avons construit avec nos propres mains.

Ensemble nous sommes I'eau et lair, les pierres et la terre. Ensemble nous sommes 'eau qui lie et
I'écorce qui protége.

Ensemble, nous revendiquons notre rdle en tant qu’architectes, macgonnes, restauratrices et
batisseuses d’'un monde meilleur. Parce qu’il est temps de rompre avec la tradition et les préjugés
selon lesquels ce travail ne nous correspond pas, parce que le réle de la femme a toujours été
invisible dans ce secteur et que le moment est venu de briser cette stigmatisation.



Ensemble nous serons plus visibles. Ensemble nous montrerons au monde qui nous sommes et qu'il
est temps de cesser de s’étonner, en plein XXléme siécle, que nous pouvons étre femme et
macgonne. Et oui, le terme magonne existe, méme si cela nous semble encore étrange.

Ensemble, nous éléverons notre voix.

Battons-nous pour une construction inclusive. Ravivons et revalorisons la mémoire historique de nos
meéres, grands-meres et arriere-grands-meéres qui ont construit leurs maisons de leurs propres mains
et a la sueur de leur front, et dont le travail, une fois de plus, a été éteint. Pour leur oubli. Pour réussir

a apporter un changement dans lequel nous acceptons et valorisons les connaissances et les
capacités de chaque femme.

Chére amie,
si ces mots te parlent,
TU N’ES PAS SEULE.

Nous sommes nombreuses dans cette situation, nous sentant isolées et vulnérables malgré nos
capacités. Prends ta truelle et ton marteau, ta perceuse, ta régle ou ton pinceau et unissons-nous
pour construire.

NOUS SOMMES TOUTES CONNECTEES.

NOUS SOMMES UNE MEME DEMEURE, NOUS SOMMES UNIES.

Nous sommes entrain de créer un réseau de femmes professionnelles dans le domaine de la
construction avec des matériaux naturels. Si vous vous sentez identifiées, ou vous voulez nous faire
part de vos inquiétudes ou nous joindre, vous pouvez le faire ici.
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